Beleidsplan Netwerk voor Jou

Hierbij presenteren we het beleidsplan van Stichting Netwerk voor Jou. Netwerk voor Jou is
opgericht op 22 oktober 2014 heeft haar statutaire zetel in Veenendaal.

Bij het opstellen dan dit beleidsplan is met de eisen van de ANBI (Algemeen Nut Beogende
Instelling) rekening gehouden en is opgesteld om inzicht te geven in de manier waarop we als
stichting onze doelstelling willen bereiken. Op deze manier voldoen we aan de publicatieplicht
die geldt voor ANBI’s. Deze ANBI-status heeft als voordeel dat organisaties en particulieren hun
giften kunnen aftrekken van de belasting en dat de stichting zelf ook geen schenkbelasting hoeft
te betalen over schenkingen in het algemeen belang.

Dit plan geeft zicht in:

4. Algemene gegevens
4. Doelstelling

4. Projecten

4. Organisatie

4. Financién
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Statutaire doelstelling

De stichting heeft als doel:

het opbouwen van een netwerk van mensen die op een positieve manier een bijdrage willen
leveren aan de Veenendaalse samenleving, en het verrichten van al wat hiermee verband houdt
of daartoe bevorderlijk kan zijn. Tot dit doel behoort niet het doen van uitkeringen aan de
oprichter of aan hen die deel uitmaken van organen van de stichting.

De stichting beoogt het algemeen nut en heeft geen winstoogmerk.

De stichting tracht haar doel onder meer te bereiken door:

4. activiteiten en projecten organiseren voor jongeren tussen de dertien (13) en dertig (30) jaar;
4. het actief jongeren bewust maken en inspireren om iets van zichzelf te delen met een ander
op de manier die bij hen past;

jongeren laten kennis maken met diverse doelgroepen, je inzetten voor een ander en eigen
talenten ontdekken;

jongeren in een kwetsbare situatie begeleiden;

het oplossen van (hulp)vragen;

met inzet van jongeren hulp bieden aan mensen zonder eigen netwerk en zonder financién;
het aansluiten bij bestaande netwerken en het opzetten van vrijwilligersstructuren;

»
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Missie
Wij inspireren en activeren jongeren en jongvolwassenen om van betekenis te zijn voor
kwetsbare mensen in Veenendaal.

Visie
Netwerk voor Jou is een sociale onderneming die midden in de samenleving staat en op een
enthousiaste, persoonlijke (pro-) actieve wijze verbinding creéert in Veenendaal.

Bedoeling van Netwerk voor Jou

Stichting Netwerk voor Jou is opgericht in 2014 en is vanuit een pioniersfase uitgegroeid tot een
toonaangevende jongerenorganisatie die inmiddels een begrip is in Veenendaal. Netwerk voor

Jou organiseert projecten en activiteiten voor jongeren en jongvolwassenen tussen de 13 en 30
jaar.

Netwerk voor Jou creéert laagdrempelige, uitnodigende plekken waar jongeren zichzelf mogen
zijn. Met bevlogenheid, oprechte aandacht en ruimte voor kwetsbaarheid bouwen we aan
duurzame relaties en een sterke sociale basis.



Jongeren worden uitgedaagd om:

4. te werken aan persoonlijke groei en het ontwikkelen van sociale skills

hun talenten te ontdekken

zich te (kunnen leren) inzetten voor iemand anders

zich te (leren) verbinden met elkaar en vrienden maken samen plezier te maken enin
actie te komen voor (onrecht in) onze samenleving

door middel van ontmoetingen, praktische / sociale activiteiten en rondleidingen in onze
samenleving hun wereldbeeld verbreden
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HET HELPEN JE TALENTEN MEEDOEN MET ELKAAR
VAN MENSEN ONTDEKKEN EN EEN SOCIALE ONTMOETEN
ZONDER MEEDGEN ACTIE IN EEN EN VRIENDEN
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Netwerk voor Jou creéert een community van jongeren tussen de 13 en 30 jaar die zich in willen
zetten voor inwoners uit Veenendaal met een kwetsbaarheid. Met deze groep jonge vrijwilligers
worden maatschappelijke hulpvragen, zowel praktische als sociale hulpvragen, uit de
samenleving opgelost. Dit doen wij middels de projecten Help & Connect, Match Up, Social
Square en het Maatjesproject. Netwerk voor Jou heeft naast deze projecten ook nog andere
projecten zoals de Maatschappelijke DienstTijd (MDT), Get Up & Enjoy, Chill- & Skill-avonden,
Enjoy de zomer en nog leuke kleine acties/projecten.

Help & Connect

In de afgelopen elf jaar is de kernactiviteit van Netwerk voor Jou het ondersteunen van mensen
geweest door middel van praktische klussen. Bij de start gaven we hiermee letterlijk invulling
aan onze toenmalige visie: ‘Wij bieden hulp en netwerk aan inwoners van Veenendaal met
weinig financiéle middelen en/of een beperkt sociaal netwerk. In de beginjaren lag de nadruk
vooral op het resultaat van de klus zelf.

Voorheen kwamen de hulpvragen via uiteenlopende kanalen binnen en werden ze vaak
tegelijkertijd door meerdere organisaties opgepakt. Om dit te stroomlijnen en dubbel werk te
voorkomen, hebben we samen met Veens Welzijn, Hip Helpt Veenendaal en Present Veenendaal
de Hulplijn Veenendaal ontwikkeld: hét centrale aanspreekpunt voor inwoners zonder netwerk
en zonder financiéle middelen om hun hulpvraag kenbaar te maken. Hulpvragen die passen bij
de aanpak en werkwijze van Netwerk voor Jou worden vanuit daar door ons opgepakt. Onze
aanpak en werkwijze hebben wij door de komst van de Hulplijn aangepast. Voorheen boden ook
volwassenen hun hulp via ons aan. Zij konden zelfstandig een praktische hulpvraag oplossen.

Nu zijn het alleen nog groepen jongeren tussen de 13 - 30 jaar die zich inzetten. Deze
specialisatie vraagt meer codrdinatie- en begeleidingsuren.

Waar we voorheen vooral praktische klussen uitvoerden, ligt de nadruk nu op het aangaan van
betekenisvolle relaties — zowel met de persoon die hulp ontvangt als met de jongere die zich
inzet om te helpen. Ons uitgangspunt is dat echte verandering begint bij persoonlijk contact. Wij
geloven dat jongeren groeien wanneer ze leren hoe ze kunnen helpen én verbinding kunnen
maken met mensen die ze in hun dagelijkse leven niet vanzelfsprekend tegenkomen. Deze
ontmoetingen zijn vaak levensveranderend —voor beide partijen.

Daarom is het niet meer passend om te zeggen dat Netwerk voor Jou slechts 'praktische klussen'
uitvoert. Wij begeleiden jongeren in het ontwikkelen van sociale vaardigheden, empathie en
maatschappelijke betrokkenheid, terwijl we tegelijkertijd kwetsbare inwoners van Veenendaal
ondersteunen met échte aandacht en betrokkenheid.

Om deze kwaliteitsverbetering te onderstrepen, veranderen we de naam van het project naar
Help & Connect. Deze naam sluit beter aan bij de inhoud en impact van wat we doen: het
ondersteunen van mensen in kwetsbare situaties én het verbinden van jongeren met hun
omgeving en met zichzelf. Tegelijkertijd willen we ons verder ontwikkelen in het bieden van
passende begeleiding aan jongeren én in het leveren van goede, zorgvuldige hulp aan mensen
die een hulpvraag hebben ingediend. Deze kwaliteitsslag en doorontwikkeling voeren we aan de
hand van de feedback die we hebben verzameld van hulpvragers en vrijwilligers.
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Match Up

We ontvangen veel aanvragen voor een maatje van mensen die in een instelling en/of begeleid
wonen op een woonlocatie. Een duidelijk signaal dat deze groep mensen eenzaam zijn en in een
sociaal isolement zijn geraakt. Met het project Match Up wil Netwerk voor Jou gehoor geven aan
dit signaal en deze eenzame kwetsbare mensen in verbinding brengen met jongeren.

Bij het project Match up organiseren we laagdrempelige groepsactiviteiten voor woonlocaties.
De kwetsbare bewoners van deze locaties ontmoeten bij de activiteiten jongeren tussen de 13
en 30 jaar. Zo kunnen zij met elkaar kennismaken en een leuke tijd hebben met elkaar. De
mensen die een klik met elkaar hebben, kunnen we vervolgens koppelen als maatjes. Of
jongeren kunnen vrijwilliger worden bij de woonlocaties.

Social Square

The Social Square is een uitgaansavond in het centrum van Veenendaal voor jongeren tussen de
17 - 30 jaar, samen kletsen, spelletjes doen en een drankje. De eerste twee drankjes zijn gratis.
De drankjes daarna zijn voor je eigen kosten. Er is een ronde met warme hapjes en er staan
chips/ nootjes op tafel. Deze avond is voor jou als je nieuwe vrienden zoekt, als je wilt oefenen
met sociale contacten, als je gezelligheid zoekt en soms misschien wat hulp nodig hebt om deze
stap te zetten. Als je (nieuwe) sociale contacten maken spannend vindt, dan zijn er lieve mensen
aanwezig die jou graag helpen.

The Social Square is een samenwerking tussen twee organisaties in Veenendaal: Netwerk voor
Jou en Zorg- Opmaat. We hebben beiden gemeen dat we met kwetsbare jongeren werken.
Netwerk voor Jou is sterk in het organiseren van laagdrempelige ontmoetingen en het heeft
contact met de jongeren die aan deze avonden willen deelnemen.

Maatjesproject

Sinds de oprichting in 2014 zet Netwerk voor Jou zich ook in om sociale hulpvragen op te lossen.
In de beginjaren van onze organisatie druppelde de hulpvraag om een maatje vanzelf bij ons
binnen. Tijdens de Coronajaren werden de vragen om een maatje zo groot, dat we in 2021 een
maatjesproject hebben ontwikkeld. De maatjes zijn de afgelopen jaren een voortdurende focus
gebleven binnen onze organisatie.

Aan de hulpvrager bieden we meer dan alleen een maatje; we bieden een heel netwerk om in
mee te doen. Wanneer de hulpvrager bij ons bekend is, wordt hij/zij uitgenodigd om mee te doen
aan diverse andere projecten, zoals een creatief project, the Social Square of een chill- of een
skill-avond.

De maatjesvrijwilliger wordt door ons begeleid in het maatjestraject. Hierbij heeft de codrdinator
een intakegesprek de hulpvrager. Hierna wordt de hulpvraag uitgezet in ons netwerk en gaat de
coordinator actief opzoek naar een maatjesvrijwilliger. Als een potentiéle vrijwilliger hierop
reageert heeft de codrdinator eerst een gesprek met deze vrijwilliger. Daarna volgt een
matchingsgesprek in het bijzijn van de codrdinator. Bij een klik ontvangen de maatjes een
goodiebag. Vervolgens kunnen de maatjes zelf afspraken inplannen met elkaar en checkt de
coordinator regelmatig hoe het gaat. Ook voert de coordinator een tussenevaluatie en een
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eindevaluatie uit. Na de eindevaluatie kan het maatjescontact gewoon

voort blijven bestaan, maar verdwijnt onze begeleiding meer naar de achtergrond. De maatjes
kunnen contact opnemen met de codrdinator bij vragen/opmerkingen/ideeén. Ook organiseren
we bijeenkomsten voor maatjesvrijwilligers, waarin zij hun ervaringen in het maatjestraject met
elkaar kunnen uitwisselen en zo van elkaar kunnen leren en tegelijkertijd hun eigen netwerk
uitgebreid wordt.

4. Taalmaatjes
Jongeren bij wie Nederlands niet de moedertaal is, worden gekoppeld aan jongeren
waarbij Nederlands wel de moedertaal is. Samen doen ze diverse (taal)spellen, gaan
samen erop uit naar bijvoorbeeld een supermarkt of museum en besteden aandacht aan
de diverse Nederlandse feestdagen en culturele aspecten. Door een jaar lang, één keer
per week met elkaar op te trekken wordt de taalvaardigheid verbeterd en doen ze leuke
sociale contacten op.

4. Huiswerkmaatjes
Jongeren die hulp bij huiswerk nodig hebben worden gekoppeld aan studenten die hen
daarbij willen helpen. Vaak zijn de hulpvragers afkomstig uit gezinnen waarvan de ouders
de Nederlandse taal niet goed machtig zijn, dan wel hun roots in het buitenland hebben.

4. Jong-Oud
Bij deze maatjescategorie is er sprake van intergenerationeel contact. Zo zijn er een
aantal jongeren die bij ouderen langs gaan en samen spelletjes doen, boodschappen
doen of koffie drinken. In 2025-2026 werken we samen met TijdVoorActie en het NOV
binnen het programma Samen Ouder Worden. Hierbij ontwikkelen en delen we kennis
over intergenerationele verbindingen en zorgen we ervoor dat jongeren en ouderen van
elkaar leren en elkaar ondersteunen. We brengen graag onze kennis en ervaring in, leren
van anderen en proberen nieuwe methodieken uit.

4. Jongeren onderling
Hierbij worden jongeren die eenzaam zijn of jongeren die kwetsbaar zijn en daardoor een
klein netwerk hebben of veel thuis zitten gekoppeld aan een jongere met gelijke
interesses.

MDT Netwerk voor Jou

MDT is de afkorting van maatschappelijke diensttijd.

Voor jongeren tussen de 12 - 30 jaar
ontdek je jouw talenten

zet je vrijwillig in voor een ander
ontmoet nieuwe mensen

80 uur vrijwillige inzet
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Vanaf de proeftuin in 2018 is Netwerk voor Jou de uitvoerder van de Maatschappelijke Diensttijd
in Veenendaal. In de periode 2025-2027 kunnen jongeren een MDT traject uitvoeren onder de
naam MDT Netwerk voor Jou.
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4. lets doen voor een ander en/of de samenleving — Jongeren voeren vrijwillige activiteiten
uit voor individuen of de samenleving als geheel.

4. Talentontwikkeling — Jongeren krijgen de ruimte voor het ontdekken en ontwikkelen van
hun talenten, vaardigheden en houding ten opzichte van zichzelf en de ander.

4. Betekenisvolle ontmoetingen —Jongeren ontmoeten mensen buiten hun eigen
leefwereld. — Dit kan een nieuw iemand buiten de eigen leefwereld zijn, die ze anders
niet waren tegengekomen. — Of dit kan een bekend iemand buiten de eigen leefwereld
zijn, die ze op een andere manier leren kennen.

3 MDT-pijlers:

Get Up & Enjoy

Get up & Enjoy is voor jongeren en jongvolwassenen tussen de 15 en de 30 jaar. Je doet tien
weken mee in een traject waarbij je met jezelf aan de slag gaat zonder hoge druk. Je kan
meedoen op je eigen tempo en in kleine stappen zoeken naar wie jij bent, wat jij wilt en wat je
kan. Drie keer per week sluit je aan bij een groep leeftijdsgenoten die net als jij ook zoeken naar
hoe je je leven weer oppakt na uitval tijdens school, studie of werk. Misschien ben je pas sinds
kort uitgevallen of zit je al langer thuis en weet je niet wat je wilt of hoe je weer de eerste stap
kunt zetten. Dan is Get Up & Enjoy helemaal iets voor jou!

ledere maandag, woensdag en vrijdag van 10:00 uur — 14:00 uur zijn de groepsmomenten. Dit is
op markt 10 in het centrum van Veenendaal. We hebben een fijne, rustige plek op de zolder. De
inhoud van die groepsmomenten varieert van kennismaken, op een creatieve manier terugkijken
op je leven en vooruitkijken naar wat je zou willen. Met elkaar in gesprek, bedrijfsbezoeken,
sociale acties waarbij je je samen met de groep inzet voor iemand anders. Letterlijk in beweging
komen doen we iedere woensdag tijdens het kickboksen. Je hoeft geen pro te zijn, je kan op je
eigen (energie)niveau meedoen. ledere dag nemen we de tijd om samen te lunchen.

Joop de Bruin en Wilco den Hartog zijn de collega’s die aanwezig zijn. Zij organiseren en
begeleiden de groepsmomenten en leren jou graag beter kennen. Daarnaast is er ruimte om één
samen verkennen wat er bij jou van binnen speelt, hoe je daarover kunt praten en wat je kan
doen om dit te uiten en weer stappen te gaan zetten. Deze één op één momenten kunnen ook
gebruikt worden om bijvoorbeeld samen een gesprek te voeren met een persoonlijk begeleider,
iemand van UWV, aanmelden voor een opleiding of om samen een uitdaging aan te gaan waar jij
voor staat dat tijdens het traject wordt ontdekt.

Chill & Skillavonden

Twee keer per maand organiseren we een Chill- of Skillavond. Een gezellige avond voor alle
jongeren die zin hebben in gezelligheid en ontmoeting. We starten altijd om 17:30 uur op markt
10 met een maaltijd. Daarna doen we een activiteit. Eén keer per maand is het een chill-avond
en één keer per maand een skill-avond. De ene keer een ontspannen activiteit met elkaar en de
andere keer gaan we aan de slag met een thema of er komt iemand langs om ons iets te leren.
Online kun je via de agenda zien wat het onderwerp is die avond is en je aanmelden om te
komen. Ook hebben we een Whatsapp-groep met ruim 100 jongeren die graag naar een avond
komen. Ook hier wordt het thema gedeeld en kunnen jongeren meewerken aan de
voorbereiding.



evoe,
3

Enjoy de zomer

Jongeren vertelden dat zij zich in de zomervakantie verveelden en ook tegen de vakantie opzien.
Daarom organiseert Netwerk voor Jou tijdens de zomervakantie gedurende 6 weken een
zomerprogramma voor jongeren tussen de 13 - 30 jaar.

Kleine acties/projecten

Netwerk voor Jou vindt het leuk om ook kleine sociale acties of projecten uit te voeren. Dit kan
een spontane seizoensgebonden actie zijn, deelnemer/partner bij evenementen of culturele
projecten zijn, zoals de opening van het culturele seizoen, community art projecten, de
wandelvierdaagse enzovoorts.
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Bestuur

Het bestuur is belast met het besturen van de stichting. Hierbij is iedere bestuurder tegenover
de stichting verplicht tot een behoorlijke vervulling van de aan hem/haar opgedragen taak. De
vertegenwoordigingsbevoegdheid komt toe aan twee gezamenlijk handelende bestuurders.

Het bestuur ontvangt geen vergoeding voor de door haar verrichte werkzaamheden.

Momenteel bestaat het bestuur uit 6 bestuursleden.

Voorzitter Ilse Marije Sikkema
Penningmeester Linda Kok
Bestuurslid Jan van Leeuwen
Bestuurslid Arend Flier
Bestuurslid Chris Tijman
Bestuurslid Marlien Burgers
Werknemers

Netwerk voor Jou heeft werknemers in loondienst. Zij ontvangen een beloning volgens de CAO
Sociaal Werk.

Directeur Henrieke van Campen
Teamleider  Jolanda van Ewijk
De directeur en teamleider hebben een (beperkte) volmacht om namens het bestuur te

handelen. Deze volmacht is ook vastgelegd in het handelsregister.
Vrijwilligers

De jongeren en (jong)volwassenen die zich als vrijwilliger voor Netwerk voor Jou inzetten
ontvangen in principe geen vergoeding voor hun inzet.

Netwerk voor Jou creéert een community van jongeren tussen de 13 en 30 jaar die zich in willen
zetten voor inwoners uit Veenendaal met een kwetsbaarheid. Wij zien dit als een win-win situatie
waarbij jongeren nieuwe vaardigheden opdoen en tegelijkertijd maatschappelijke hulpvragen uit
de samenleving worden opgelost. Wij geloven dat we elkaar nodig hebben en dat jonge
vrijwilligers de oplossing zijn voor ons welzijn in de toekomst. De vergrijzing van de
vrijwilligersbestanden van organisaties is daar een voorbeeld van. Veel organisaties en
verenigingen hebben problemen met het vinden van vrijwilligers en het werven en vasthouden
van jongeren die zich in willen zetten. Netwerk voor Jou heeft ontdekt dat jongeren in de huidige
tijd zich in eerste instantie niet zomaar willen binden, het geen vanzelfsprekendheid meeris om
je onbezoldigd in te zetten en biedt jongeren de plek en de ervaring om toch deel te gaan nemen.

Ook de jongeren die deelnemen aan onze projecten bevinden zich vaak in een kwetsbare positie.
Zo werken we regelmatig met jongeren met een vorm van autisme, voor wie sociale contacten en
het maken van vrienden niet vanzelfsprekend zijn. Juist voor hen kan meedoen aan een van de
genoemde projecten een waardevolle leer- en ontwikkelomgeving zijn, waarin zij op een veilige
manier kunnen oefenen met verbinding maken en van betekenis kunnen zijn voor een ander.
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Wijze van werving van gelden

Stichting Netwerk voor Jou ontvangt haar inkomsten door middel van subsidies, sponsoring en
donaties van particulieren, organisaties, fondsen, kerken en het bedrijfsleven.

Subsidies: financiéle bijdrage van de overheid (0.a. gemeente Veenendaal en DUS-I) bedoeld
voor het mogelijk maken of in stand houden van bepaalde activiteiten en voorzieningen.

Bijdrage fondsen: werven van donaties, alle vormen van werving van aanvullende middelen.
Bijdrage ontvangen we van onder meer; Oranje fonds, VSB Fonds, Autismefonds, KF Heinfonds,
MAAK Veenendaal en het VeenendaalFonds .

Sponsoring: een zakelijke overeenkomst, gericht op profijt voor beide partijen (donatie van onder
meer laptops, licenties en ontwikkeling van applicaties), bijdrage voor onze klusfiets, -auto,-
aanhanger of projecten in ruil voor naamsbekendheid,

Giften: eenrichtingsverkeer. Geld geven aan een goed doel geeft een goed gevoel

Besteding van het vermogen

Het vermogen wordt besteed conform de doelstelling van Stichting Netwerk voor Jou.

De inkomsten van de stichting worden in de eerste plaats gebruikt om de uitgaven te
compenseren. De stichting heeft niet de doelstelling om winst te maken. Wel wil zij een gezonde
buffer aanhouden om tegenvallende inkomsten op te kunnen vangen. Daarnaast worden er
middelen gereserveerd om nieuwe activiteiten te ontwikkelen en op te zetten.



